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Kokbok prisad av Maltldsakademlen

“En ambitios liten bok
som roar alla intresserade
av mat- och dryckeshisto-
ria”.

Med den motiveringen
vann Till bords med bis-
kop Jesper Swedberg
kategorin historisk mal-
tidslitteratur nar Maltids-
akademien utsag arets
béasta svenska maltidslit-
teratur.

— PR-massigt betyder det
har mycket for oss, siger
Sven-Olof Ask, kassori For-
eningen for Vistgotalittera-
tur, som stdr bakom utgiv-
ningen.

Bade Sven-Olof Ask och
forfattaren till boken, Lars
Holm, fanns pé plats vid fre-
dagens hogtidliga priscere-
moni pd Nordiska museet
i Stockholm.

—Viharinte givit ut ndgon
maltidslitteratur tidigare, s
det ar klart att vi &r bade
stolta och glada 6ver att
boken  uppmirksammas
i ett sddant hir samman-
hang, siger Sven-Olof Ask.

Vad at och drack svenskarna
for 300 &r sedan, under Karl
XIIs tid? Hur skaffade, till-
rede och forvarade de sin
mat och dryck? Vilka kryd-
dor och njutningsmedel de
hade tillgéng till?

Svaren pa det har ménga
liknande fragor ges i Till
bords med biskop Jesper
Swedberg, som ar négot av
en biprodukt till utgivning-
en av Jesper Swedbergs
Swensk ordabok, den foérsta
som redovisar hela sin tids
svenska ordskatt.

— Swensk ordabok dr
Lars Holms livsverk, kon-
| staterar Sven-Olof Ask.

Den gavs ut 2009, och i fjol
| kom uppféljaren, dar Lars
| Holm inte bara berattar vad
| som &ts och dracks vid den

hér tiden, utan ocksa lattar
' upp den vetenskapliga kor-

rektheten med illustratio-
ner och ett antal recept ur
. Kajsa Wargs digra samling.
Séledes farlasaren veta hur

man

lngar bland annat
blodkory, hackkorv for tjan-
stefoll, harragu och kalv-
duns,

Ett lyckat grepp, skulle det
visa sig. For nir MAltids-
akademion skulle utse Arets
bista svenslka miltidalitte-
ratur var Til bords med
Jesper Swedboerg en av
totalt 293 nominerade titlar
i en ling rad klasser, Forat
var boken placerad | kate
gorin doktorsavhandlingar
och vetenskaplign puhllﬁ

tioner. Den flyttades dock

over till kategorin historink
méltidslitteratur, dir den
var en sju nominerade ttlar

Sven-Olof
Ask med
den prisade
boken Till
bords med
biskop
Jesper
Swedberg.
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» "En ambitios liten bok
Sa har lyder juryns motivering till att Till bords med biskop Jes-
per Swedberg vann kategorin historisk maltidslitteratur: “Det &r
en rolig hypotes att biskop Jesper Swedbergs Swensk ordabok
ine bara raknar upp ord utan ocksa avsléjar vad som ats och
dracks pa den tid det begav sig. Vi far ldsa om dgghvita, schlak-
tofar, hackkorf och windruva, samt ett och annat recept av Kaj-
sa Warg. En ambitios liten bok som roar alla intresserade av

mat- och dryckeshistoria”.

- Det ir ddr den hér hem-
i, menar Sven-Olof Ask.

Prisutdelare var Maltids-
ukudemiens andre vice ord-
forande Carl Jan Granqvist.
Iifter konstaterandet “den
har jag Inte list” fick han fér

ovrigt ett eget exemplar av
Till bords med biskop Jes-
per Swedberg.

— Det har var den béasta
PR vi kunde f3, séger Sven-
Olof Ask.
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